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Bitte lesen Sie vor der Anwendung die folgende
Gebrauchsinformation aufmerksam durch.

Der NISSKA® Lause- und Nissenkamm ist ein Medizinprodukt und
ermdglicht durch seinen geringen Zinkenabstand die grindliche
Entfernung von Kopfldusen und den an den Haaren festklebenden
Lauseiern (Nissen). Frisch abgelegte Nissen befinden sich 1 bis
2 mm entfernt von der Kopfhaut und kénnen nur durch Kdmmen
direkt an der Haarwurzel erfasst werden. Von der Kopfhaut 1 cm
entfernte Eihlllen sind in der Regel leer und weif, da die Larven
bereits geschllpft sind. Sie sind leichter zu erkennen als die
gefullten braunlichen Lauseier.

Nasses Auskdmmen mit dem NISSKA® Kamm

1. Zubehdr wie Haarpflegespulung, Papier- und Handtucher,
Haarspangen, Frisierkamm, Handwaschbdrste bereitlegen.
Ein helles Handtuch tber die Schultern legen, um
herabgefallene Kopflause besser erkennen zu kénnen.

2. Haare mit Wasser anfeuchten. Eine Haarpflegespulung
grofRzligig im nassen Haar verteilen. Mit einem Frisierkamm
die Haare grindlich durchkammen, um Haarknoten zu I6sen
und spateres Ziepen mit dem Nissenkamm zu vermeiden.
Hierbei herausgekdmmte Kopflause an einem Tuch abwischen
und sofort abtéten.

3. Den Kopf in vier Haarpartien unterteilen. Von der Stirn bis
zum Nacken und von Ohr zu Ohr einen Scheitel ziehen.
Mit Haarspangen fixieren und nacheinander durcharbeiten.
Eine Haarstrahne, die schmaler als der NISSKA® Kamm ist,
abteilen und zwischen den Fingerspitzen gespannt halten.
Den Nissenkamm direkt an der Kopfhaut vorsichtig flach
ansetzen und je nach Dicke der Haare moglichst dicht am Griff
durch die Haarstrahne bis zu den Haarspitzen ziehen.

4. Den NISSKA® Kamm regelméagig an einem Tuch abwischen.
Die am Kamm hangengebliebenen Nissen zwischendurch mit
einer Handwaschblrste unter flieBendem Wasser entfernen.

5. Strahne flr Strahne wiederholt durchkdmmen bis keine Lause
und Nissen zu sehen sind. Kontrollieren Sie besonders die
Bereiche hinter den Ohren, im Nacken und den Haaransatz.
Darauf achten, dass die Haare feucht bleiben und sich
gesaubertes nicht mit ungereinigtem Haar vermischt. Zum
Schluss Haare mit Wasser aussplilen.

Eine erfolgreiche Behandlung erfordert Zeit und Geduld.

Das Robert Koch-Institut empfiehlt eine Behandlung alle vier
Tage, also am 1., 5., 9., 13. und eine Nachkontrolle am 17. Tag.
Wahrend am ersten Tag vorrangig ausgewachsene Lause entfernt
werden, dienen die Folgebehandlungen dazu, nachgeschlipfte
Larven zu entfernen bevor diese geschlechtsreif werden und
selber neue Eier ablegen.

Reinigung

Nissenkamm mit einer Handwaschburste unter flieRendem Wasser
reinigen und dabei vom Griff weg in Richtung der Nadelspitzen
blrsten. Wenn nétig, NISSKA® Kamm zur Desinfektion 1 Minute in
kochendes Wasser legen.

Wichtige Hinweise

Benutzen Sie den NISSKA® Kamm mit grofRer Vorsicht. Wegen

der geringen Abstande der Nadeln kénnen beim Kdmmen

Haare ausgehen. Bei Kopfausschlag und offenen Wunden stets
zuerst den Arzt aufsuchen. Der NISSKA® Kamm gehort nicht in
Kinderhande. Er ist nur flr den vorgesehenen Zweck an Menschen
anzuwenden.



Please read the following instructions carefully before use.
The NISSKA® lice and nit comb is a medical device and allows the
thorough removal of head lice and lice eggs (nits), which stick to
the hair, by way of its narrowly spaced teeth. Freshly deposited nits
are 1 to 2 mm away from the scalp and can only be removed by
combing directly at the root of the hair. Egg cases 1 cm away from
the scalp are usually empty and white because the larvae have
already hatched. They are easier to recognize than the unhatched
brownish lice eggs.

Wet combing with the NISSKA® comb

1. Prepare accessories such as hair conditioner, paper and hand
towels, hair clips, styling comb and hand brush. Lay a bright
towel over the shoulders to better recognize fallen head lice.

2. Wet hair with water. Generously apply a conditioner to wet hair.
Comb the hair thoroughly with a styling comb in order to remove
knots and to avoid later discomfort from the nit comb. Wipe any
combed out head lice on a cloth and kill them immediately.

3. Divide the head into four hair sections. Part from the forehead
to the nape of the neck and from ear to ear. Secure with hair
clips and work through one after the other. Separate a lock of
hair, that is narrower than the NISSKA® comb, and hold it tightly
between your fingertips. Gently position the nit comb directly
against the scalp, keeping the hair as close to the handle of the
comb as thickness of the hair allows, and comb down through
the lock of hair to the ends.

4. Regularly wipe the NISSKA® comb on a towel. Remove nits stuck
in the comb with a hand brush under running water.

5. Repeatedly comb through strand by strand until no lice and nits
can be seen. In particular check the areas behind the ears,
the nape of the neck and the hairline. Make sure that the hair
remains moist and that treated hair is not mixed with untreated
hair. Finally, rinse the hair with water.

Successful treatment requires time and patience.

The Robert Koch Institute recommends a treatment every four
days, so on the 1st, 5th, 9th, 13th and a follow-up on the 17th day.
During the first day primarily adult lice are removed, the follow-up
treatments are used to remove hatched larvae before they become
sexually mature and lay new eggs.

Cleaning
Clean the nit comb under running water with a hand brush,
brushing from the handle toward the tips of the teeth. If necessary,

place the NISSKA® comb in boiling water for 1 minute to disinfect it.

Warnings

Use the NISSKA® comb with great caution. Due to the narrow
spacing of the teeth, hair may fall out during combing. In case

of head rash or lesions consult a doctor before use. Keep the
NISSKA® comb out of reach of children. It should only be used on
humans for its intended purpose.

Veuillez lire attentivement la notice suivante

avant utilisation.

Le peigne a poux et lentes NISSKA® est un dispositif médical et
permet, grace au faible espacement de ses dents, I‘élimination
compléte des poux et des ceufs de poux (lentes) qui sont collées
aux cheveux. Les lentes fraichement déposées se trouvent

de 1 a 2 mm du cuir chevelu et ne peuvent étre enlevés que

par peignage directement a la racine des cheveux. Les lentes
€loignées de 1 ¢cm du cuir chevelu sont généralement vides et
blanches parce que les larves ont déja éclos. Elles sont plus
faciles a repérer que les lentes encore pleines qui sont brunatres.

Peignage mouillé avec le peigne NISSKA®

1. Préparer les accessoires tels que du shampoing, des serviettes
et serviettes en papier, des pinces a cheveux, un peigne a
coiffer, une brosse a mains. Déposer une serviette claire sur
les épaules permet de bien mieux repérer les poux tombés de
la téte.

2. Mouiller les cheveux avec de I‘eau. Appliquer généreusement
un conditionneur de cheveux sur les cheveux mouillés. Avec un
peigne a coiffer, peigner les cheveux en profondeur pour les
déméler et éviter les nceuds plus tard avec le peigne a poux.
Essuyez les poux peignés avec un chiffon et les tuer directement.

3. Diviser la téte en quatre sections de cheveux. Faire une raie
du front a la nuque et une autre d‘une oreille a I‘autre. Les
fixer avec des pinces a cheveux et travailler chaque section
successivement. Séparer et maintenir tendue entre les doigts
une méche de cheveux plus étroite que la largeur du peigne
NISSKA®. Placer le peigne a poux délicatement et a plat
directement sur le cuir chevelu, et en fonction de I‘épaisseur de
vos cheveux approcher la poignée aussi prés que possible de la
racine des cheveux et la tirer jusqu‘a la pointe des cheveux.

4. Essuyer le peigne NISSKA® régulierement avec un chiffon.
Retirez les poux accrochés au peigne en utilisant une brosse a
main sous |‘eau du robinet.

5. Répéter le peignage méche par méche jusqu‘a ce qu‘aucun poux
et aucune lente ne soit plus apercu. Vérifier en particulier les
zones derriére les oreilles, le cou et la naissance des cheveux.
S*assurer que les cheveux restent humides et que les cheveux
traités ne se mélangent pas avec des cheveux non traités. Enfin,
rincez vos cheveux avec de I‘eau.

Le succeés du traitement nécessite du temps et de la patience.
LInstitut Robert Koch recommande un traitement tous les quatre
jours, le ler, le 5éme, le 9éme, le 13éme et un contrble le 17éme
jour. Au cours de la premiére journée de traitement, principalement
les poux adultes sont enlevés, les traitements suivants sont
utilisés pour éliminer les larves aprés éclosion, avant qu‘elles ne
deviennent sexuellement matures et pondent de nouveaux ceufs.

Nettoyage

Nettoyer le peigne a poux a |‘aide d‘une brosse a mains et sous
|‘eau du robinet et brosser de la poignée vers le bout des dents. Si
nécessaire, placer le peigne NISSKA® pendant 1 minute dans |‘eau
bouillante pour le désinfecter.

Remarques importantes

Utiliser le peigne NISSKA® avec beaucoup de prudence. En raison
des faibles distances entre les dents, des cheveux peuvent tomber
pendant le peignage. Toujours consulter un médecin

en cas d‘éruption cutanée ou de plaies ouvertes sur la téte.

Ne laissez pas le peigne NISSKA® a la portée des enfants. Il doit
étre utilisé uniqguement pour son usage prévu chez les humains.



Lees voor gebruik de onderstaande bijsluiter

zorgvuldig door.

De NISSKA® luizen- en netenkam is een medisch hulpmiddel.
Door de kleine tandafstand kunnen hoofdluis en neten, de
luizeneitjes die aan de haren blijven vastplakken, zorgvuldig
worden verwijderd. Nieuw gelegde neten bevinden zich op 1 tot 2
mm afstand van de hoofdhuid en kunnen alleen door het kammen
direct aan de haarwortel worden gepakt. De zich van de hoofdhuid
op 1 cm afstand bevindende eischalen zijn meestal leeg en wit,
omdat de larven al zijn uitgekomen. Ze zijn gemakkelijker te
herkennen dan de gevulde bruinige luizeneitjes.

Nat kammen met de NISSKA® kam

1. Toebehoor zoals créemespoeling, papieren doekjes en
handdoeken, haarspeldjes, kam, handwasborstel klaarleggen.
Een licht gekleurde handdoek over de schouders leggen, om de
gevallen hoofdluizen beter te kunnen herkennen.

2. Het haar vochtig maken met water. Verdeel een royale
hoeveelheid créemespoeling in het natte haar. Kam het haar
grondig door, om knopen los te maken en te voorkomen dat het
kammen met de netenkam pijn gaat doen. Hierbij uitgekamde
hoofdluis aan een doek afvegen en meteen doden.

3. Verdeel het haar in vier delen. Trek een scheiding van het

voorhoofd tot en met de nek en van het ene oor naar het andere.

Het haar met haarspeldjes vastzetten en nu achter elkaar

alles zo doorkammen: neem een haarstreng, die smaller is

dan de NISSKA® kam, en houdt die strakgetrokken tussen de
vingertoppen. De netenkam voorzichtig direct aan de hoofdhuid
vlak aanzetten en afhankelijk van de haardikte zo dicht mogelijk
tegen de greep aan door de haarstreng trekken tot aan de
haarpunten.

4. De NISSKA® kam regelmatig aan een doek afvegen. Verwijder
de aan de kam achtergebleven neten tussendoor met een
handwasborstel onder stromend water.

5. ledere haarstreng herhaaldelijk doorkammen tot de luizen en
neten zijn verdwenen. Controleer vooral de gebieden achter de
oren, in de nek en de haarlijn. Zorg ervoor dat het haar vochtig
blijft en pas op dat gereinigd en niet gereinigd haar niet door
elkaar wordt gemengd. Tenslotte het haar met water uitspoelen.

Een succesvolle behandeling vraagt tijd en geduld.

Het Robert Koch Instituut adviseert één behandeling per vier
dagen, dus op de 1e, 5e, 9e en 13e dag en een nacontrole op

de 17e dag. Terwijl op de eerste dag vooral volwassen luizen
worden verwijderd, moeten de volgende behandelingen worden
doorgevoerd om later uitgekomen larven te verwijderen voordat ze
geslachtsrijp worden en zelf nieuwe eitjes leggen.

Schoonmaken

De netenkam schoonmaken door met een handwasborstel onder
stromend water vanaf de greep in de richting van de tandpunten
te wrijven. Indien nodig de NISSKA® kam 1 minuut in kokend water
leggen om te desinfecteren.

Belangrijke aanwijzingen

Gebruik de NISSKA® kam met grote voorzichtigheid. Door de
kleine afstand tussen de tanden kunnen tijdens het kammen
haren worden verwijderd. Bij uitslag op het hoofd en open wonden
altijd eerst een arts opzoeken. De NISSKA® kam buiten het bereik
van kinderen houden. Gebruik hem alleen bij mensen voor het
beoogde doel.

Por favor, lea la informacion de uso atentamente antes de
utilizar el producto.

La lendrera NISSKA® es un producto médico y permite eliminar
piojos y liendres, los huevos de los piojos que se adhieren al
cabello, por completo de la cabeza gracias a la reducida distancia
entre las plas. Las liendres recién depositadas se encuentran de
1 a 2 mm de distancia del cuero cabelludo y sélo pueden
alcanzarse peinando directamente la raiz del pelo. Los restos

de los huevos a una distancia de 1 cm del cuero cabelludo son
blancos y estan, por lo general, vacios porque las larvas ya

han eclosionado. Son més faciles de reconocer que los huevos
marrones que aln no han eclosionado.

Peinando en hiimedo con el peine NISSKA®

1. Prepare los accesorios como acondicionador, panuelos de
papel y toallas, pasadores para el pelo, peine, cepillo para
manos y ufas. Coloque una toalla clara sobre los hombros para
poder reconocer mejor los piojos que caigan.

2. Humedezca el pelo con agua. Aplique el acondicionador
generosamente sobre el cabello mojado. Peine a fondo el
pelo con un peine para deshacer los nudos y evitar tirones
posteriores con la lendrera. Retire con un pano los piojos que
retire con el peine y matelos de inmediato.

3. Divida el pelo de la cabeza en cuatro secciones. Haga una
raya de la frente hasta la nuca y otra desde una oreja a la otra.
Fije el cabello con pasadores y proceda sucesivamente con
cada seccion. Separe un mechén de pelo méas estrecho que
la lendrera NISSKA® y manténgalo tenso sujetandolo entre las
puntas de los dedos. Con cuidado, coloque la lendrera plana
directamente sobre el cuero cabelludo y, dependiendo del grosor
del cabello, pasela lo mas cerca posible a la empufiadura por el
mechoén de cabello hasta las puntas.

4. Limpie la lendrera NISSKA® regularmente con un pafo. De vez
en cuando, retire las liendres que se queden enganchadas al
peine con un cepillo para manos y unas y agua corriente.

5. Repita el peinado en cada mechon hasta que no vea mas
piojos ni liendres. Compruebe especialmente la zona detras de
las orejas, el cuello y la linea del cabello. Aseglrese de que el
pelo permanezca himedo y no junte el pelo tratado con el pelo
sin tratar. Por Gltimo, enjuague el cabello con agua.

Para que el tratamiento tenga buenos resultados es necesario
invertir tiempo y paciencia. El Instituto Robert Koch recomienda

un tratamiento cada cuatro dias, esto es, el dia 1, 5,9y 13,y
luego un control el dia 17. Mientras que el primer dia se eliminan
principalmente los piojos adultos, los tratamientos de seguimiento
sirven para eliminar las larvas eclosionadas antes de que alcancen
la madurez sexual y puedan poner huevos nuevos.

Limpieza

Limpie la lendrera desde la empunadura hacia las puntas de
las plas con agua corriente y un cepillo para manos y uias.

Si es necesario, desinfecte la lendrera NISSKA® introduciéndola
1 minuto en agua hirviendo.

Informacion importante

Utilice la lendrera NISSKA® con mucho cuidado. Debido a la
pequena distancia entre las agujas, es posible arrancar algunos
pelos durante el peinado. Consulte al médico primero si tiene
alguna erupcion o heridas abiertas en la cabeza. No deje que
los nifios jueguen con la lendrera NISSKA®. Usela tinicamente en
personas para la finalidad prevista.



Prima dell‘uso si prega di leggere con attenzione le seguenti
istruzioni.

Il pettine NISSKA® per pidocchi e lendini & un prodotto medico e
grazie ai denti ravvicinati permette di eliminare completamente

i pidocchi e le lendini, le uova dei pidocchi incollate ai capelli.

Le lendini appena depositate sono a 1-2 mm dal cuoio capelluto
e possono essere eliminate solamente passando il pettine
direttamente alla base dei capelli. Di norma le lendini lontane

1 cm dal cuoio capelluto sono vuote e bianche, perché le larve
sono gia nate. Sono piu facili da riconoscere rispetto alle uova dei
pidocchi color marrone.

Pettinare i capelli umidi con il pettine NISSKA®

1. Preparare accessori come balsamo per capelli, carta e
asciugamani, fermagli per capelli, pettine, spazzola a mano.
Mettere un asciugamano chiaro sulle spalle per riconoscere
meglio i pidocchi caduti.

2. Inumidire con acqua i capelli. Applicare generosamente un
balsamo per capelli ai capelli bagnati. Pettinare i capelli a
fondo con un pettine per sciogliere i nodi ed evitare di tirare
successivamente con il pettine per pidocchi e lendini. Pulire
con un panno i pidocchi venuti fuori con il pettine e ucciderli
immediatamente.

3. Dividere la testa in quattro sezioni di capelli. Dalla fronte alla
nuca, da un orecchio all‘altro tirando una linea. Fissare con
fermagli per capelli e lavorare le sezioni una dietro I'altra.
Dividere una ciocca di capelli piu stretta del pettine NISSKA® e
tenerla tesa tra la punta delle dita. A contatto diretto con il cuoio

capelluto posizionare delicatamente il pettine in posizione piatta.

Tirare il piti vicino possibile al manico, in base allo spessore dei
capelli, la ciocca di capelli fino alle punte.

4. Pulire regolarmente il pettine NISSKA® con un panno. Di tanto
in tanto rimuovere le lendini rimaste vicino al pettine con uno
spazzolino per le unghie sotto I‘acqua corrente.

5. Ciocca per ciocca setacciare ripetutamente fino a quando non
si vedono pill pidocchi e lendini. Controllare in particolare
le zone dietro le orecchie, il collo e I‘attaccatura dei capelli.
Assicurarsi che i capelli rimangano umidi e che i capelli ripuliti
non si mescolino con quelli da pulire. Infine sciacquare i capelli
con acqua.

Un trattamento efficace richiede tempo e pazienza.

I Istituto Robert Koch raccomanda un trattamento ogni quattro
giorni, cosi il 1°,5°,9°,13°, e un controllo il 17° giorno. Durante
il primo giorno si rimuovono essenzialmente i pidocchi adulti, i
trattamenti di controllo servono a eliminare le larve schiuse prima
che maturino sessualmente e che depositino nuove lendini.

Pulizia

A colpi di spazzola pulire il pettine per lendini con una spazzola a
mano dal manico alla punta sotto I‘acqua corrente. Se necessario,
per disinfettare il pettine NISSKA® porlo per 1 minuto in acqua
bollente.

Informazioni importanti

Utilizzare il pettine NISSKA® con grande cautela. A causa della
scarsa distanza tra i denti, possono cadere dei capelli quando

li si pettina. In caso di rash in testa e ferite aperte consultare
sempre un medico. Tenere fuori della portata dei bambini il pettine
NISSKA®, Utilizzare esclusivamente negli esseri umani solo per lo
SCOpo previsto.

BHumaTtenHO npouuTajTe rv CAeAHUTE ynaTtcTBa npea
ynotpe6a.

YelwenoT 3a BOLWKKU U rHUAKM NISSKA® e MEeAULIMHCKU MPOMU3BOA

KOj OBO3MOXYBa NPEKy HEroBOTO MaAO pactojaHue Ha 3anuure
TEMEAHO OTCTPaHyBah€e Ha BOLLKK M THUAM, 3aAENeHH jajua

0A BOWKK Ha KocaTa. CBEXO NOAOXEHWTE THUAKM ce 1 A0 2 MM
O0AAANEYEHU OA KOXaTa Ha rhaBaTa M MOXe Aa ce AodaTaT AUPEKTHO
BO KOPEHOT Ha BAGKHOTO CaMo CO YellAatbe. JajuaTa LTo ce
opAaneyeHn 1 M OA KoxaTa Ha ranaBaTa 06MYHO ce npasHu 1 6eau,
BUAEjKM NapBUTE BEKe ce 13BeAe. TWE NOAECHO Ce Npeno3HaBaat
0A NOAHUTE KadeaBH jajua OA BOLLKU.

BAa)kHO npoueluAyBakse co yelnenot NISSKA®

1. MoaroteeTe 6aacam 3a Koca, xapT1ja 1 Kpnu, LUHOAK 3a Koca,
Gpu3epCKM Yellen, YeTKa 3a payHo neperbe. CTaBeTe CBETAG
Kpna Bp3 paMeHUUMTE 3a Aa MOXE NOA0BPO Aa r1 npeno3Haete
naAHaTUTe BOLUKM.

2. HaBnaxHeTe ja kocaTa co Boaa. HaHnecete 06uAHO bancam
3a Koca BO BAaxHaTa koca. Co dpu3epcku yellea TeMEeAHO
pacueluAajTe ja KocaTa 3a Aa Ce pacnyLuTh NyHLaTa 1 Aa ce
n3berHe UCTerHyBare Ha KocaTa Co YeLeAoT 3a rHUAM. MpuToa
VcuellAaHUTe BOLLIKM Aa Ce M3BpULLIAT Ha Kpra M BeAHall Aa ce
ybujar.

3. MoaeneTe ja raaBaTa Bo UETUPH AGAOBM OA KocaTa. [loBaeueTe
€AeH nartel, 0A YeAOTO A0 BPATOT U OA YBO AO YBO. MpuLBpCTETE
CO LWHOAM 1 paboTeTte eaHO Mo Apyro. OAAeAeTe U ApXeTe
3aTerHaro Mefy npcTuTe npameH Koj e noteceH op NISSKA®
uelenoT. CTaBeTe ro BHUMATEAHO AUPEKTHO PAMHO Ha Koxata
OA FAaBaTa YELLeAOT 3a FHUAM U BO 3aBUCHOCT 0A AebenrHaTa
Ha KocaTa LITO & MOXHO MOMPUNMEHO Ha paykaTa noBAeveTe ro
npeky NpaMeHuTe Koca A0 BPBOBWTE Ha Kocara.

4. PepoBHo 6puwieTte ro Yetenot NISSKA® co kpna. OtctpaHeTe
M THUAMTE LUITO MMaaT 0CTaHaTO Ha YELLeAOT CO YeTka 3a pauHo
nepetbe NoA MAa3 BOAA.

5. MpameH no npamMeH NOBTOPHO NPOYELLAAjTE AOAEKA HE MOXaT
A Ce BMAQAT NOBEKE BOLLIKK U THUAW. [poBepeTe rv 0cobeHo
obAacTUTE 3aA yLIUTE, BPATOT U NOYETOKOT Ha KocaTa. BHMMaBajTe
KocaTa Aa OCTaHe BAaXHa M uMcTeHaTa Koca Aa He ce Mella Co
HeuncTeHaTa koca. Ha KpajoT, nCnAaKHeTe ja Kocata co BOAA.

YcenelweH TpeTMaH 6apa Bpeme v Tpnexue.

MHcTuTyTOT PObBEpT Kox npenopayyBa TPETMaH Ha CEKOM YeTHpK
AEHa, OAHOCHO Ha 1-BMOT, 5-TOT, 9-TMOT, 13-TMOT, 1 AONOAHUTEAHA
KOHTPOAA Ha 17-TMOT AeH. Bo TEKOT Ha NPBMOT AeH NMPBEHCTBEHO
ce OTCTpaHyBaaT BO3paCHWTE BOLUKW @ CAEAHUTE TPETMaHU CAyXaT
3a OTCTpaHyBatbe Ha M3BEAEHUTE AAPBU NPEA A@ CTaHaT CEKCyaAHO
3peAr 1 caMuTe Aa MocTaBaT HOBM jajua.

Yucrerwe

McuuncteTe ro yelenoT 3a rHUAK CO NMOTE3U CO YETKaTa OA paukata
KOH BPBOBWTE Ha UrAMTE NOA MAA3 BOAA CO YETKA 3@ PayHO NepeHse.
AoKoAKy e noTpebHo, ctasete ro uelnenot NISSKA® 3a pesnHbekLmja
1 MWHyTa BO BpeAa BOAa.

BakHu 3abenelku

KopucteTte ro yewenot NISSKA® co ronema npeTtnasamBocT. Mopaau
MaAWUTe pacTojaHuja Ha UrAUTE MOXE A AOjA€ AO Mafare Ha KocaTa
npu Yyelwaare. Bo cAydyaj Ha ocvn Ha rAnaBaTa Cekorall MpPBO OTUAETE
Ha Aekap. Yewenot NISSKA® He Tpeba aa ro dakaat aeuarta. Toj
Tpeba Aa ce KOPUCTM Camo 3a NpeABUAEHaTa HaMeHa Ha Ayfe.



MoaAnmo Bac pa npe npuMeHe Nax/asyuBo npoyuTaTte 0BO
ynyTCTBO 3a ynotpeoby.

NISSKA® yewwam NPOTUB BaLLM U MbUAQ j€ MEAULIMHCKM MPOU3BOA

u omoryhaBa, 3axBa/myjyiu HUCKOM pa3maky 3ybalia, TeMemsHO
yKAatbahe jajallilia AapBU Balllaka v rbUAa Koje Cy 3anenverse Y3
BAAT Koce. CBEXe AapBe MbUAa Cy YAAlEHE 0A KOPeHa Koce 0Ko 1
AO 2 MM W MOTY Aa Ce 3axBaTe jJEAMHO YeLlbarbeM OA KOPEHa AAAKE.
[To npaBKAY cy OMHE jaja Koje Cy yaabeHe 1 um 0A TeMeHa npasHe U
6ene nowTo cy ce AapBe Beh uanerne. OHe Cy AaKLUe 3a youaBatbe
OA MonyHeHMX, CMeNMX jajaLlLia BaLLKK.

Mokpo ucuewmwaBame ca NISSKA® yelwmwem

1. NMpunpemuTe HAaAOXBaT pyke NPMOOP Kao WTo cy 6ar3am 3a Kocy,
nanup v Newkupe, WHaAe 3a KOocy, Yellar, YeTky. Pawmpure
CBETa0 MELUKMP NPEKO pameHa, kako bucte Moran 6ome Aa
youuTe BallKe.

2. MokBacute Kocy. PaBHoMepHO HaHecuTe Aocta 6an3ama 3a Kocy
Ha BAaXHy KOCy. TeMe/bHO UCUHETKAjTE KOCY Ca YeLL/DEM Kako
6ucTe pasMpCUAK YMPLLEHY KOCY M M3BErAM KacHUje uyname Koce
ca Yell/beM NPOTUB MUMAA. Baluke Koje ce npu TOM UCUETKajY,
CKMHYTU Ha NPUNPEM/AEHY KPRy U 0OAMaX yOUTU.

3. NoaennTe Kocy Ha TEMEHY y YETUPK cekuuje. MoByuuTE pasaesak
0A YeAa A0 BpaTa M 04 yxa Ao yxa. [IpuuBpcTuTe KX ca WHarama
3a KOCY W CyKLeCHBHO 0b6paanTe. BAac Koce Koja je yxa oA
NISSKA® yeLliba MOAEAWUTE U APXKUTE 3aTErHYTY M3MeNy BpxoBa
npcTujy. Yewwam NpoTvB rkbrAa NaxmuBo NOCTaBUTE BOAOPABHO Y3
TEMeE rAaBe W'y 3aBUCHOCTH OA Aeb/oKHe npameHa, LWTo je Moryhe
6A1Xe APLLLYM Yellsa, NPOBYAK KPO3 NPpaMeEH Koce OA TEMEHA
rAaBe AO Kpaja npameHa.

4. NISSKA® uelliams pepoBHO 6prcath o Kpry. MbKAE Koje Cy ocTane
3aKaueHe 3a Yyella/s NOBPEMEHO NMOA MAA30M BOAE OACTPAHUTH
nomoRy YeTke 3a py4YHO nparse.

5. MNoHaBmajTe NoCTynak Yyelsatba NpameH no npaMeH, CBe AOK
BULLIE HEMA BaLLW W rtbuAa. MocebHy naxtby Tpeba 0b6patnTh Ha
AENOBE 13a YLUWjy, OKO BpaTa 1 Ha TeMeHy rnaBe. Boantu pauyHa
0 TOME A@ KOCa OCTaHe BAaXHa W Aa ce TpeTupaHa Koca He Mella
ca HeTpeTUpaHoM KOocoM. Ha Kpajy Kocy ucnepute ca BOAOM.

YcnewaH TpeTMaH 3axTeBa BpeEMeE U CTPM/betbe.

MHcTutyT PobepT Kox npenopyuyje TpeTMaH Ha CBaka YeTUpK AaHa,
pakne 1., 5., 9., 13., 1 HakHapHy npoBepy 17. poaHa. AOK ce npBor
AaHa MPETeXHO OACTPakbyjy OAPACAe BalUKe, HAKHAAHU TPETMaHu
CAYXE 3@ YKAatbahbe UBAEMAUX AaPBU NPE HUXOBOT CEKCYaAHOT
ca3peBatba U MOTYRHOCTW Aa caMe NMOYHY Aa CAeXy jaja.

Ynwheme

OuuncTuTe yelam NPOTUB THbKUAG Ca PyYHOM YETKULIOM MOA MAG30M
BOAE NMOKPETUMA OA APLLKE AO BpXOBa 3ybaua. YKOAWKO je noTpebHo,
ApxuTe NISSKA® uelliam paan Ae3uHOEKLMje 1 MUHYT Y Kbyuanoj
BOAM.

BaxxHe HanomeHe

Kopuctute NISSKA® uellam ca BEAUKUM onpe3omM. 360r Manor
pacTojatba M3MeRy 3ybala yellma Moxe AOhK A0 Onapaka Koce
MPUAMKOM Yellbarba. Y CAyyajy noctojaka ocuna Ha raaBu u
OTBOPEHWMX paHa, NpPBO ce nocaBeTyjte ca Aekapom. NISSKA®
yellas ApXaTi Nnopase OA Aele. HamerbeH je UCKbyurBO 3a
ynotpeoby KOA /oyAH.

NMopakaAoUpe SIKBAOTE MPOOCEKTIKE TO MAPAKATW PUAA&GDIO
odnylwv TpIv ard Tn XpHon.

H xTéva NISSKA® yiot weipeg kan kOvIDEG eivail Ik IGTPIKA OUOKEUR
Tou emMTPEMEl HEOW TWV OTEVR KATAVEUNUEVWY OOVTIQV TNG TV
TARPN GPAIPESN TWV WEIPDY KXI TWV GUYQOV TOUC (KOVIDES), TO
omoiot €ivat KOMNPEVA oTar HaAIG. O TPOOPATWE EVATTOOETNHEVES
KovIdeg BpiokovTal 1 Ewg 2 xINooT& amd Tig pileg Kau Pmopolv va
aQaIpeBOlV PoVo PE TO XTEVIOPK KATEUOEIOV 0TN PIlax TNG TRIXOG.
To auyG TToU BPicKOVTXI 08 GmOOTAON EVOC EKATOOTOU TIEPTTTIOU QT
™ pila eivain ouvABWG GAEIx Kol AeUKE, emeIdR ol TpovIUPeg Exouv
0N ekkoAapOel. Eivai Mo e0KOAO VO GvayVwpIoTOOV TWEN TToPG
OTOV PETATPAMOUV 0€ KXOTAVES WEIPEC.

Xtéviopa Bpeypévwy paAiwv pe Tnv XTéva NISSKA®

1. Not ExeTe ETOINO OIGPOP AEETOUGP, OTILG KOVTIOIOVEP YIT TX
HOANIG, XopTi KouTivag, meTogTeg, KT HGANIQV, XTEVO KOl Jick
BolpToa xelpdg. TomoBeTAOTE Uik WTEIVA (XVOIXTOXPWUN)
METOETR OTOUG DUOUG, WOTE VO PTTOPEITE VO VOYVWPIOETE
KoAOTEPO TIQ WETpeEG TTou B MEGouV &b TO KEPGAIL

2. BpéETe Tor HaANIG e GipBovo vepd. AMAWOTE TAVW OTO BPEYUEVH
MOANIG YEVWOIOD WP HOAXKTIKO HOANIDV. Me o XTEva XTevioTe
EMUEADC TTPOG TO KATW Ta HOANIG WOTE v EEUTTAEXTOOV KXl VX
uNV Un&PXOUV KOUTol 0TV PETE Bak BAAETE TNV €10IKA XTEVAL.
ZKOUTIOTE TO KEPAAI e MIO TIETOETO WOTE VO KXOXPIOETE KOl VO
palEweTe OAeg TIQ Weipeg amd aUTO KOl OKOTWOTE TIG GUECWC.

3. XwpioTe T PaAAIG o€ TEGOEPX TUAPATA. A0 TO EVal GUTI PEXPI
TO GAAO Kol oI TNV KOPUQR TOU PETMOTOU WEXPI THOW OTOV Ao,
YTEPEMOTE TO E KAITT VIO VO UTTOPEITE VO EPYROTEITE EAElBEPO.
M&ote piot ToOpa pikpodTEPN Ao TNV XTEVO NISSKA® KOl KPOTAOTE
TNV TEVTWUEVN OTO OGKTUAG 0GG. TOTTOBETAOTE TIPOGEKTIKA TNV
XTEVOL VIO TIG YEIPES OTNV PIl TWV MOANIGDY, SIGTNPOVTOC T
POANIG 600 TTI0 KOVTG 0TN AaB TN XTEVOC EMTPEME TO TAXOC TWV
TPIXWV KOl XTEVIOTE TX WG TIG GKPEG.

4. No okoumileTe ouxva TV xTéva NISSKA® e pio meToéta. AlETE
TIG KOVIOEG TTOU BPioKOVTaI TTRVW OTNV XTEVA HE WIak BoUPTON KATW
o6 Tpexoluevo vepo.

5. XtevioTe emavelAnuuéva K&Oe ToUPa EXPI VO NV aivovTal
GAEQ weipeg Kal kOVIDES. AWOTE IDINITEPN TTPOCOXI 0T CNUEITK
mow oMo Ta GUTIR, TOV A0 KOl TG TENIKAG YPOUMAG Twv
HOANIQOV. BeBaiwBeiTe 0TI Tor HOAIG TTOPOUEVOUV BPEYHEVD KAl
WG T& XTEVIOUEVO UOANIG DV avOpIyVOOVTaI JE [N XTEVIOUEVX
HOANIG. TéNOG EemATveTe To MOANIG oaig e &pBovo vepod.

Mo v gival eMTUXAG N Bepameia amauTel XpOVO Kol UTOUOoV.To
IvoTiToUTO POUTEPT Kox ouvIoTG i Beparmeia kGBe TEOOEPIC NUEPES,
OnAadA TNV An, TNV 5n, TNV 9n, TNV 130 Kol pia emaveggéraon tTnv
17n nuépa. Katd Tn dIGPKEIR TS TPMTNG NUEPXS GPRIPOUVTXI
Kupiwg ol eVANIKEG Weipeg, o1 peTémeita Oe ouvexi{opeves Beparmeieg
OTTOOKOTOUV 0TNV GQAKIPESN TWV TTPOVUNPOV TIPIV GUTEG WPIUGGOUV
Kol umopodv MAEOV Vo K&VOUV E TNV OEIP& TOUG VEX oUYG.

KaBapiopdg

KoBapioTe TNV EIDIKA XTEVA PE UG BOUPTON KOOTOVTAG TNV KATW
amnd Tpexoluevo vepd BoupTtailovTag amd TNV AaBA TTPOg TNV GKpn
TWV JOVTIQV TNG XTévaG. EGv BewpAoeTe amapaitnTo, GOAUNGVETE
TNV XTévax NISSKA® péoa o€ BpaoTo vepd yia mepimou 1 AemTod Tng
WPAG.

INUOVTIKEG ZNUEINOEIG

XpnoipomoifoTe Tnv xTéva NISSKA® ue peydAn mpoaooxr. Adyw Tng
oA piKpAG amdoTaong HETAED TwV BEAOVV UTTOPET VoL TIPOKUYEI
eAa@PG TPIXOTITWON. X TUXOV TIEPITTWON TTOU UMIGPXOUV EEAVOAUT
) TPAOUOTA €M TNG KEPAKANCG GUUPBOUAEUTEITE TTPWTX TOV YIGTPO UG,
H xtéva NISSKA® dev mpémel vot GpAVETAI 0T XEPIO TWV TTAIBIWV.
Qo TPETIEI V& XPNOIUOTIOIEITAI OVO YIo TOV TTPOPAETIONEVO OKOTTO KAl
uovo o€ avBpnmouc.



Liitfen kullanmadan 6nce asagidaki kullanma kilavuzunu
dikkatlice okuyunuz.

NISSKA® bit ve sirke tarag) bir tibbi Grlindir ve kisa dis araliklar
sayesinde bit ve saclara yapismis bit yumurtalari olan sirkelerin
tamamen temizlenmesini saglar. Yeni birakilmis sirkeler sa¢
derisine 1-2 mm mesafede olup alinmalari sadece dogrudan sag
kokinden tarayarak mumkindur. Sag derisine 1 cm mesafedeki
yumurta kabuklari larvalar yumurtadan ¢ikmis olduklari icin
genelde bos ve beyazdir. Dolu kahverengimsi bit yumurtalarina
gore taninmalari daha kolaydir.

NISSKA® tarak ile islak tarama

1. Sac kremi, kdgit havlu ve havlu, sa¢ tokas, tarak ve el fir¢asi
gibi malzemeleri hazirlayiniz. Dusen sag bitlerini daha rahat
gorebilmek icin omuzlara acik renkte bir havlu koyunuz.

2. Saglari su ile 1slatiniz. Islak saclara bol miktarda sa¢ kremi
uygulayiniz. Sirke taraginin daha sonra takilip aci vermemesi
icin saclari bir tarakla iyice tarayarak sa¢ duglmlerini aciniz. Bu
esnada ortaya ¢ikan sag bitlerini bir beze silip hemen 6lduriniz.

3. Kafayi dort sa¢ boélimune ayiriniz. Aindan enseye ve kulaktan
kulaga saclari ayiriniz. Sag tokalariyla sabitleyin ve sirayla
isleyiniz. NISSKA® taragindan daha ince olan bir tutami ayirip
parmak uglarinizin arasinda gergin tutunuz. Sirke taragini yassi
bir sekilde dikkatlice sa¢ derisine oturtup saclarin kalinligina
gore sapina mimkin oldugunca yakin bir sekilde sa¢ uclarina
kadar cekiniz.

4. NISSKA® taragini devamli bir bezle siliniz. Taraga takilan sirkeleri
arada bir bir el firgasiyla akan suyun altinda temizleyiniz.

5. Tutamlar tek tek tlim bitler ve sirkeler yok olana kadar
tekrar tekrar tarayiniz. Ozellikle kulak arkasi, ense ve sac
cizgisi bolgelerini kontrol ediniz. Saglarin nemli kalmasina ve
temizlenmis saclarla kirli saclarin karismamasina dikkat ediniz.
Son olarak saglari suyla durulayiniz.

Basarili bir tedavi zaman ve sabir gerektirir.

Robert Koch Enstitlist ayin 1., 5., 9. ve 13‘lnde olmak Uzere

dort giinde bir bir tedavi ve 17'sinde bir kontrol énerir. ilk giin
ozellikle olgunlasmis bitler bertaraf edilirken daha sonraki
tedaviler sonradan ¢ikan larvalari olgunlasip kendileri yeni yumurta
birakmadan 6nce temizlemeye yarar.

Temizlik

Sirke taragini bir el fircasiyla sapindan dis uglarina dogru
fircalayarak akan suyun altinda temizleyiniz. NISSKA® taragini
gerekirse dezenfekte amach 1 dakika boyunca kaynar suya
yatiriniz.

Onemli bilgiler

NISSKA® taragini bliylk dikkatle kullaniniz. Dislerin kisa araliklari
nedeniyle saclari tararken dokulmeler meydana gelebilir. Dokiintl
ve acllmis bolgelerde daima ilk 6nce doktorunuza basvurunuz.
NISSKA® taragini cocuklardan uzak tutunuz. Tarak insanlarda
sadece amacina uygun olarak kullaniimalidir.

Mepep akcnayaTauMe BHUMATEAbHO NPOUTUTE CAEAYHOLLYHO
MHGOPMALUIO MO UCMIOAb30BAHMUIO.

MoebeHb npotnB Blel 1 rHUA NISSKA® npeactaBasieT coboi
MEAWLIMHCKOE U3AEAUE M BAArOAAPS MAAOMY PACCTOSHUIO MeXAY
3yBbAMM NMO3BOASIET TLLATEABHO YAAASITb C TOAOBBI BLIEN W UX fiiLa,
KOTOPbIE MPOUYHO NPUKAEUBAOTCA K BOAOCAM. CBEXEOTAOXEHHbIE
AlLa BLUEW HAXOAATCA HAA KOXEN roAOBbI B pacCToAHUK 1-2 MM,

1 X MOXHO BblYecaTb TOAbKO B TOM CAyyae, ECAM BO3AEHCTBOBATb
rpebHeM HanpsaMyto Ha KOpeHb BoAoca. Haxoasiumecs npuMepHo
B 1 CM OT KOXM FONOBbI CKOPAYMbI UL, Kak MPaBUAO, UMEHT BeAbili
LIBET W NYCThI, TAK KaK BLUW YXe BbIAYUAKUCH. WX Aerde 0BHapyXUTb,
ueM 3anoAHEHHbIE AILA BLUEH, UMEIOLLME KOPUUHEBATbIN LIBET.

PacuecbiBaHMe BAaXHbIX BOAOC rpebHeM NISSKA®

1. Heo6x0AMMO NMPUrOTOBUTL TaKWE aKCeccyapbl, Kak KOHAMLMOHED
AAS BOAOC, BYyMaXKHble CandeTKu U NOAOTEHL, 3aKOAKHM, pacyecky
W LWeTKy AA pyK. HabpockTe Ha naeumn ipkoe NoAoTeHLLE, UTo6b
Ha HeMm BbIAO Aeryue yBUAETb BbiMaAatoLLmMe AnLa BLIe.

2. Hamouute BoAOChl BOAOW. HaHecuTe 6OAbLIOE KOAMYECTBO
KOHAMLUMOHEPA AASt BOAOC HA BA@XHble BOAOCHI. C MOMOLLbHO
pPacyecku TLLATEAbHO pacUeLlnTe BOAOChI AAS TOTO, UTODbI
136aBKUTbCA OT CNYTaHHbIX BOAOC W HE AOMYCTUTb 3aCTPEBAHMSA
B HUX rpebHs. Mpu 3ToM HEOBXOAMMO YAAAATb BblUEChIBAEMbIX
BLLUEN NOAOTEHLEM M HEMEAAEHHO YOUBATb MX.

3. PazpennTe BOAOCHI Ha rOAOBE Ha ueTbipe cektopa. CaenaitTe
npobop ot Aba A0 LIEW W OT yXa A0 yxa. 3aKpenuTe BOAOCHI
3aKoAkaMu M nocAep0BaTeAbHO obpaboTaiite BCe 30HbI. OTAEAUTE
npsiab BoAOC 6oaee y3kyto, uem rpebeHb NISSKA®, HataHWTe U
3aXMUTE MEXAY KOHUMKaMK nanbLieB. OCTOPOXHO yCTaHOBUTE
rpebeHb NPSMO Ha KOXY FOAOBbLI NAPaAANEAbHO €1 U, AepXa
MaKCUMaAbHO BAM3KO K PYKOATH B 3aBUCMMOCTH OT TOALLMHBI
BOAOC, MPOBEAMTE €0 MO NPSAM OT KOPHEN A0 KOHUYMKOB BOAOC.

4. PeryasipHo npotupaitte rpebeHb NISSKA® candetkoi. Bluen,
OCTatoLMXCA Ha rpebHe, CAEAYET CUMLLLATD LETKOW NOA NPOTOUHOM
BOAOM.

5. NMocAepOBaTEABHO MPOYechiBalTe NPAAb 3a NPSALIO AO TEX Nop,
noka 6oAblle He ByaeT BUAHO BLUEN U Aiua. OCO6eHHO X0poLLIo
npoBepbTe 0O6AACTH 3a yllaMK, Ha Lee U N0 AUHUK POCTa BOAOC.
Yb6eanTeChb B TOM, UYTO BOAOCHI OCTAIOTCS BAGXHbIMMW, @ OUMLLEHHbIE
BOAOCbI HE CMELLIMBAKOTCS C HEOUULLEHHBIMU. HakoHeL, NpoMoiiTe
BOAOCHI BOAOW.

YenelHoe AeueHre TpebyeT BpeMeH! U TepneHus.

MHCTUTYT PobepTa Koxa peKOMEHAYET BbINOAHSATL 06paboTKy
KaXAble YeTbipe AHS, TO ecTb Ha 1-1, 5-i, 9-i, 13-i1 ¢ nocAeayOLLUM
KOHTPOAEM Ha 17-i AeHb. B T0 BpeMsi Kak B NepBbli AEHb YAAAAIOTCS
B OCHOBHOM B3POCAbIE BLLK, NOCAEAYIOLLIME 00pabOTKM CAyXaT AAS
TOr0, YT06bI YAGAUTHL TOABKO UYTO BbIAYNMBLLKUXCS BLUEN NPEXAE, YEM
OHM BbIPACTYT M CaMK CMOTYT OTAOXMTb HOBbIE AMLA.

OuucTtka

OumwiaiTe rpebeHb LWETKOW, ABUras ee B HanpaBAEHWM OT PyuKu
K KOHUMKaM 3yObeB, MOA MPOTOUYHON BOAOH. Mpn HEOOXOAMMOCTH
nomectute rpebeHb NISSKA® Ha 1 MUHYTY B KUMALLYIO BOAY AAS
AE3VHOEKUMN.

Ba)xkHble yka3aHus

Mcnonbayiite rpeberb NISSKA® ¢ 60AbLLOK OCTOPOXHOCTbHO.

13-3a HEBOABLLOrO PACCTOAHUA MEXAY 3yObsMU NPU pacyechbiBaHUK
BO3MOXHO BblNaAaeHWe BOAOC. [Tpy NOABAEHWM Ha TOAOBE ChIMK

1 06pa3oBaHUK OTKPbITbIX 30H BCErAA CHaYana obpallantech K
Bpauy. [pebeHb NISSKA® - 310 He urpyluka Ans pAetelt. Ero creayet
MCNOAb30BaThb CTPOrO MO Ha3HaYeHMUIO.



